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serbare. Colindele pe care le- lanuarie 2023 - LUCACI -

au cantat, discutiile incircate
de emotie pe care le-au purtat
cu Mos Craciun si cel mai "
important aspect, bucuria de
pe chipurile lor, au scos putin
din rutind starile celor mai

mari, care au fost in biserica.
De aceeavarugam sia-i aduceti
in continuarela Sfintele Slujbe
si la activititile pe care le
desfisuram lunarin parohie.
Prezenta copiilor in biserica
ne da sperantd ca viitorul nu
va fi intunecat, ci vor veni
generatii mai bune decat ale
noastre si cd statornicia in
credinta se cultivd inca din
copilarie.

Craciunul, sarbatoare a
bucuriei

Cu totii ne-am bucurat de
prezentarea copiilor in ziua
Craciunului, ceea ce a adus
lumind in casele noastre. .
Prezenta lui Dumnezeu in
umanitate este cel mai evident
reflectata prin nevinovatia }
copiilor. Mantuitorul ne |
indeamni sid fim la suflete
asemenea copiilor, pentru a
dobandi impariitia Cerurilor.
Micii crestini sunt foarte
importanti pentru
comunitatea noastra, in
special pentru faptul ca
Sfantul Stelian este ocrotitorul
lor. Acesta este motivul pentru
care mereu va indemnam si-i
aduceti la biserica. Cererile

Sprijiniti Biserica Sfantul
Stelian -Lucaci

Cont pentru donatii:
RO 63 RNCB 00 82 04 41 79 13 00 01

BCR Sucursala Unirii

Biserica Sfantul Stelian — Lucaci, Str. Logofatul Udriste, nr. 6-8,sector 3, Bucuresti

Sprijiniti construirea Catedralei Nationale!

LEI : RO53 RNCB 0075 0048 9503 0109
EUR: RO96 RNCB 0075 0048 9503 0111

noastre din timpul slujbelor § MIERCURI USD: RO26 RNCB 0075 0048 9503 0110
sunt mai repede ascultate - Taina Sfantului Maslu si Dezlegadri - ora 18:00 Sucursala Sector 4, Bucuresti

atunci cind si ei sunt in VINERI ’ ¥

biserica, atunci cand se , . . -

impaértisesc si se vede bucuria : Sfanta. thurgnhle . <_)ra 8:.30 mr t
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crestinilor care aduc copii la
rugiciune si va invitam sa fiti
alaturidenoiin continuare.
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- Vecernia - ora 17:00
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Sfantul Teodosie cel Mare, incepatorul vietii de obste din Tara Sfanta

Cuviosul Teodosie cel Mare, pe care
Biserica Ortodoxa il sarbatoreste in ziva de 11
ianuarie, s-a nascut in jurul anului 423, in
Mogarion, un sat din Capadocia, fiind crescut de
mic cu bunele obiceiuri crestinesti si cu
invatatura. Astfel, citind cuvintele folositoare, s-a
aprins in inima sa dorinta de a le parasi pe toate si
a urma lui Hristos pe calea cea stramta si
anevoioasa ca monah. La toate acestea gandind,
se ruga, zicand: "Povituieste-ma, Doamne, in
calea Ta si voi merge intru adevarul Tau." Apoi,
incredintdndu-se lui Dumnezeu, si-a indreptat
pasii spre lerusalim pentru a se inchina la Sfintele
Locuri. Trecand prin Antiohia, fericitul Teodosie
il intalneste pe Sfantul Simeon Stalpnicul, de la
care deprinde inclinarea spre viata cea
imbunatatita si care ii prooroceste ca va fi pastor
al oilor cuvantatoare si multe altele ce aveau sa i
se intample. Intarindu-se de cuvintele auzite
ajunge in Sfanta Cetate a lerusalimului si,
strabatand toate locurile si inchindndu-se in
sfintele biserici, se gdndea pe care din cele doua
vieti s@ Inceapa: pe cea singuratica sau pe cea a
celor ce se mantuiesc de obste. Si, hotarandu-se
pentru viata de obste, a intrat sub ascultarea unui
staret, Longhin, cu bun nume si iscusit pe calea
mantuirii. insa, pentru ¢i nu mai avea odihna din
partea oamenilor, s-a dus de acolo la un munte,
unde era o pesterd, aceea in care au poposit la
intoarcere cei trei magi care au mers la Betleem
sd-1 duca daruri pruncului Hristos. Deci, in
aceasta pestera, in care pana astazi se afla sfintele
lui moaste, a rdmas sa petreaca viatd aleasd,
ajungand la atata infranare incat timp de 30 de ani
n-a gustat paine, c¢i numai ierburi si roade de finic.
Iar aceasta mutare a sa a fost cu dumnezeiasca
randuiala, ca in acel loc sa se ridice marea lavra si
sa se adune pentru Hristos Dumnezeu cete de osti
duhovnicesti, ca urmare Sfantul Teodosie va fi
numit si incepatorul vietii calugaresti de obste.
Fericitul, schimbandu-si locul petrecerii sale, si-a
schimbat totodata si viata, incepand a calatori pe
o cale mai stramta. Dorinta lui era sa implineasca
totdeauna poruncile Domnului, iar mai vértos era
atat de cuprins de dragostea dumnezeiasca, incat
toate puterile sufletesti spre nimic din cele ale
lumii nu le incorda, fara numai spre Unul
Dumnezeu, ca sa-L iubeasca din tot sufletul, din
toata inima si din tot cugetul.

Intemeiata spre sfarsitul secolului al V-lea,
manastirea Sfantului Cuvios Teodosie cel Mare
era ca o adevarata cetate, cu patru biserici, trei
bolnite pentru bolnavi si locuinte deosebite
pentru calugari si oaspeti de toate neamurile,
viata desfasurandu-se in cea mai desavarsita
tacere si evlavie. Era o viata de infranare, de
slujire a oamenilor si de rugaciune de zi si de
noapte. Viata lor calugareasca era inspiratd de
regulile monahale ale Sfantului Vasile cel Mare,

fratii adunandu-se de sapte ori pe zi la biserica
pentru laude.

in jurul anului 513, adormind in Domnul
Gherontie, staretul manastirii Sfintei Melania
Romana, patriarhul Salustius al Ierusalimului il
alege pe Sfantul Teodosie ca superior si
conducator al tuturor monahilor ce vietuiau in
comunitati in Palestina si Tara Sfanta, in timp ce
Stantul Sava cel Sfintit era in fruntea eremitilor si
a celor ce traiau 1n lavre. Cei doi sfinti erau uniti
de o mare dragoste, intdlnindu-se adesea pentru a
discuta probleme duhovnicesti si pentru a lupta
impreund impotriva ereticilor. Sfantul Teodosie
s-a opus cu inversunare ereziei monofizite care,
in ciuda hotéradrilor Sinodului al IV-lea
Ecumenic, nu fusese cu totul suprimata si al carei
adept devenise imparatul Anastasie I (491-518).
Dorind sa apere cu fermitate credinta ortodoxa,
Cuviosul i trimite o scrisoare imparatului prin
intermediul careia marturiseste dreapta credinta,
fapt pentru care a fost trimis si in inchisoare, fiind
eliberat la scurt timp.

Cuviosul Teodosie primea cu multa dragoste
pe cei ce veneau de pretutindeni si savarsea
minuni cu cei care i solicitau ajutorul. Odinioara,
fiind foamete in Palestina si multime de saraci
adunandu-se de pretutindeni la portile manastirii
ca sa-si ia obisnuita milostenie, ucenicii s-au
intristat si au spus fericitului ca n-au atita hrana
ca sa dea tuturor care cereau; iar el, cautand cu
mahnire asupra lor, le-a defdimat necredinta si le-
a zis: "Indatd sa deschideti portile, ca toti si
intre". Cuviosul a poruncit ucenicilor sa puna
paine inaintea lor si, mergand ucenicii mahniti la

camara cu paine, crezand ca nu vor afla nimic: o,

minune, deschizand camara, au gasit-o plinad de
paini, pentru ¢ mana lui Dumnezeu, purtatorul
de grija al tuturor, a umplut-o pentru credinta
robului Sau.

Atunci fratii au laudat pe Dumnezeu pentru o

minune ca aceasta si s-au minunat de nadejdea
cea mare a parintelui lor. Altadatd, in ziua
praznuirii Adormirii Maicii Domnului, venind
multime de popor si nefiind bucate indeajuns
pentru toti, Cuviosul Teodosie, putine paini
binecuvantand, a cautat spre cer si, inmultindu-le
Dumnezeu, a saturat cu ele tot poporul.
Desi avea o varsta inaintata, Sfantul Teodosie nu
a schimbat nimic din asprimea vietii sale
petrecutd in post, in priveghere si in rugiciune.
Spre sfarsitul vietii sale in ménastirea sa traiau in
jur de 693 de parinti si frati, de care avea toata
grija. Cu trei zile inainte de fericitul sau sfarsit,
Cuviosul a chemat la sine trei episcopi apropiati
lui si le-a dat sarutarea cea de pe urma. A trecut la
cele vesnice in data de 11 ianuarie 529, avand
varsta de 105 ani. Viata Sfantului Teodosie
Chinoviarhul a fost marcatd de statornicie in
credintd, in nevointe si de eforturile permanente
de a stabili si inchega o comunitate monahala
care sd traiascd in armonie, sda isi lucreze
mantuirea si sa se implice in alinarea durerilor
celor suferinzi.

Este bine si de folos sd pomenim o invataturd a
lui, din cele multe si mari; adica aceasta: "Rogu-
ma voud, fratilor, zicea el, pentru dragostea
Domnului nostru lisus Hristos, care S-a dat pe
Sine pentru pacatele noastre, s ne ingrijim de
sufletele noastre, sd ne Iintristim pentru
desertaciunea acestei vieti trecatoare, sa ne
indreptam spre cele viitoare, in marirea lui
Dumnezeu si a Fiului Sau; sa nu petrecem in
lenevire si slabanogire, trecandu-ne vremea de
astazi in trandavie si amanand inceperea lucrului
celui bun pana maine, ca nu cumva sa fim aflati
fara fapte bune, de catre Cel care cere sufletele
noastre sine vom lipsi din camara cea de bucurie;
atunci in desert vom plange pentru vremea vietii
cea trecutd rau, tinguindu-ne, cand nici un folos
nu va fi celor ce se caiesc. Acum este vremea bine
primitd; acum este ziua mantuirii, acesta este
veacul pocaintei, iar cel viitor al rasplatirii.
Acesta este al lucrarii, iar acela al rasplatirii.
Acesta este al rabdarii, iar acela al mangaierii.

Denisa BARBULESCU

ANUNTURI

Aghiasma mare se foloseste in casele
noastre pana la 14 ianuarie, inclusiv.
Aceasta se ia inainte de anafuri, in
comparatie cu aghiasma mica. Se stropeste
prin casd si se di tuturor membrilor
familiei, pe nemincate. Aghiasma mare
poate fi folosita si in alte zile ale anului, cu
binecuviantarea si sfatul preotului
duhovnic.

Duminica 1 ianuarie 2023 convocam Adunarea
Parohiald, pentru prezentarea activitatilor
desfiasuratesiacelorincurs dedesfiasurare.

Mainastirea Sfantului Teodosie cel Mare
din Tara Sfanta, situatiin desertul Iudeii “* 4
din C1s1ordama, cu Pestera Magilor in care se aflid si mormantul Sfantulul Teodosne,
mormantul Sfintei Sofia (mama Sfintului Sava cel Sfintit) si al Sfintei Evloghia
(mama Sfantului Teodosie).

Evenimente

Duminica 1 ianuarie Taierea-imprejur cea dupa trup a Domnului, Sf. lerarh
Vasile cel Mare - ora 8:30 - Utrenia, Sfanta Liturghie si Slujba de Tedeum.
Joi 5 ianuarie - Ajunul Bobotezei - ora 8:30 - Sfanta Liturghie unita cu
Vecernia si Sfintirea cea Mare a apei.

Vineri 6 ianuarie - Botezul Domnului - ora 8:30 - Utrenia, Sfanta Liturghie si
Sfintirea cea Mare a apei, ora 17:00 - Vecernia

Séambata 7 ianuarie - Soborul Sfantului Proroc loan Botezatorul - ora 8:30 - Utrenia
si Sfanta Liturghie.

Luni 30 ianuarie - Sfintii Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie de Nazianz

si loan Gura de Aur - ora 8:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie.

Doua sfinte Xenia,
aceeasi nevointa

A

In fiecare an, la 24 ianuarie, Biserica
noastra face praznuirea a doua sfinte care, desi
au trait in vremuri si locuri cu totul si cu totul
deosebite, poarta acelasi nume si se aseamana si
prin multe fapte alese ale vietuirii lor.

Sfanta Xenia cea din Roma era fiica unui
important senator din capitala Imperiului,
vietuind in secolul al V-lea. Afland ca parintii ei
doresc sd o dea de sotie unui tanar de vaza din
Roma, fecioara Eusebia, cum se numea la
nastere, insotita de doua slujnice de incredere,
pardseste pe ascuns casa parinteasca si
pribegeste indelung, pe mare si pe uscat, pana
ajunge intr-una din insulele Greciei, anume
Cos, aproape de tarmul Asiei. Acolo isi schimba
numele in Xenia, adica ,,strdina”, si asa le spune
tuturor s-o numeasca, pentru ca nu cumva
parintii si rudele ei si-i dea de urma. intalnind pe
insuld un episcop ce se intorcea de la Locurile
Sfinte, cele trei fecioare il roaga sé le ia cu sine si
sa le calugareasca. Astfel Sfanta Xenia petrece
vreme indelungata intr-o manastire din cetatea
Milas, din Turcia de astdzi, unde isi duce viata in
posturi aspre, rugaciuni si lacrimi neincetate si
nevointe duhovnicesti nemaivizute. In ziua
mutdrii sale la Domnul, pe cerul senin si luminat
de razele soarelui de amiaza se arata o cununa de
stele care insoteste de sus procesiunea ce
petrecea trupul sfintei cétre locasul de odihna.
Una dintre slujnicele sfintei spune mai apoi,
inainte de a inceta si ea din viatd, intreaga
poveste a vietii cuvioasei, care savarseste pana
astdzi minuni prin mijlocirile sale cétre
Domnul.

Multe secole mai tarziu, pe la sfarsitul
veacului al XVIII-lea si inceputul celui de-al
XIX-lea, locuia in Sankt Petersburg, capitala de
atunci a altui Imperiu, de data aceasta cel Tarist,
o noud Xenia, a cdrei viatd se aseamana mult cu
aceea a predecesoarei sale cu acelasi nume.
Daca Eusebia, viitoarea Xenia din Roma, fugise
de acasa pentru a nu fi silita sa se casatoreasca,
Sfanta Xenia cea din Petersburg isi petrece
primii ani ai tineretii alaturi de sotul ei, si el un
om de vaza in Imperiu, colonel in armata tarista.
insd la numai doudzeci si sase de ani, Xenia
ramane vaduva —o clipa de mare incercare, cand
isi da seama, ca si Xenia din Roma, céd viata
aceasta este numai umbra si vis, si cd se cuvine
sa ne sarguim pentru a dobandi viata cea
vesnica.

Asa ca tanara Xenia, imbracand nu rasa
monahala, ci uniforma sotului ei mort, cutreiera
zi si noapte strazile si mahalalele orasului,
rugandu-se, varsand lacrimi si traind in lipsuri
de bunavoie. Daca primea pomana, o impartea
la cei si mai lipsiti decat ea, iar batjocura si
rasetele celor care credeau ca si-a pierdut
mintile le socotea prilej de bucurie si de suis
duhovnicesc. Domnul a preaslavit-o pe
cuvioasa incd din timpul vietii, cdci pe unde
trecea, aducea cu sine belsug si binecuvantare:
copiii pe care-i atingea se vindecau, praviliile in
care intra se umpleau pe datd de cumpdratori,
vizitiii care o luau in trasurd gaseau apoi clienti
cu duiumul. Incetul cu incetul, rasetele
inceteaza si toti incep s-o priveasca drept un

inger pazitor al cetatii, coborat printre ei. Ca si |

in cazul Sfintei Xenia din Roma, la mormantul

ei se petrec pand azi minuni si vindecari, incat |

sirul pelerinilor veniti s-o cinsteasca nu se
termind aproape niciodata.

La praznuirea celor doua sfinte, cu vieti atat Vo
de diferite si totusi atat de apropiate, putem |
spune si noi cu psalmistul "Minunat este [ J

Dumnezeu intru Sfintii Sai”, rugandu-le,
totodata, pe cuvioasele cu acelasi nume sa ne fie
mijlocitoare si ocrotitoare pe intreaga cale a
vietii noastre.

Maria BOGHIU

Raul Iordan, apa innoirii
in Hristos

Tordanul este principala apa curgitoare a
Tarii Sfinte. Aceasta apa izvoraste din Muntii
Libanului, apoi traverseazd Marea Galileii si,
dupa un lung si sinuos traseu, se varsd in Marea
Moarta.

Pe o distanta de 180 de kilometri, Iordanul
alcatuieste granita naturala dintre Israel si
lordania, lungimea totala a acestuia fiind nsa de
aproape 360 de kilometri. In evreieste, lordanul
este numit si ,,raul care coboare”; intre izvor si
varsare, lordanul are o diferenta de altitudine de
opt sute de metri.

lTordanul apare inca din perioada vechi-
testamentare drept un loc al savarsirii minunilor.
Prima minune mentionata in Sfanta Scriptura a
avut loc in dreptul Ierihonului, pe unde israelitii
condusi de Iosua au trecut lordanul. Sfanta
Scriptura ne spune ca fiii lui Israel au plans
vreme de treizeci de zile moartea lui Moise, si
dupd ce s-au implinit aceste zile, losua fiul lui
Navi, impreuna cu tot poporul lui Israel au trecut
in chip miraculos prin apele lordanului spre
pamantul fagdduintei. Locul exact al acestei
treceri este identificat cu o veche trecatoare prin
vadul raului lordan in apropierea careia a
predicat mult mai tarziu si Sfantul loan Boteza
torul. Dupa traditie, acest loc este acelasi cu cel
in care a fost botezat Domnul nostru lisus
Hristos.

Iordanul este mentionat des in Sfanta
Scriptura, cel mai important moment in care
apare acesta fiind insa, fara indoiala, Botezul
Domnului, consemnat de catre toti cei patru
sfinti evanghelisti (Matei 3, 13-17; Marcu 1, 9-
11; Luca 3, 21-22 si loan 1, 29-34). Potrivit
acestora, Sfantul loan Botezatorul savarsea
,,botezul pocaintei” in apele raului lordan. Aici a
venit din Galilea si lisus pentru a Se boteza de la
loan. ,,Si botezandu-Se lisus, cand a iesit din
apd, indata cerurile s-au deschis si Duhul lui
Dumnezeu S-a vazut pogorandu-Se peste El ca
un porumbel, iar glasul Tatalui s-a auzit din
ceruri zicand: Acesta este Fiul Meu cel iubit,
intru care am binevoit, pe Acesta sa-L ascultati.
(Matei 3, 16-17). Natura insasi L-a recunoscut
pe Creator, apele lordanului intorcandu-se
inapoi, ca o plecaciune inaintea Ziditorul lor.
Minunea aceasta are loc anual cu prilejul
Bobotezei.

Iustina CRISTE

Semnificatia Praznicului
Botezului Domnului

Venirea Domnului la lordan are semnificatii
profunde in istoria mantuirii. Aici Domnul inca
tainic Se infatigseaza inaintea lui loan, care a fost
ultimul proroc al Vehiului Testament. Ceea ce
facea loan la lTordan este actul profetic, care
anunta ca Altcineva este Cel Care avea sa aduca
adevarata innoire. Pe Hristos il veteste Ioan
atunci cand afirma, ca Altul va veni dupa mine,
care este mai mare decdt mine si Caruia eu nu
sunt vrednic nici mdcar sa-1 dezleg cureaua
incaltamintelor. Acesta va va boteza cu Duh
Sfant si cu foc.

Parintele Staniloae spune ca Boboteaza face
parte din cele trei sarbatori inchinate Domnului
nostru lisus Hristos. Prin botez Hristos ne arata
ca El este aproape de noi, desi nu avea nevoie de
acest botez, totusi Se boteaza pentrunoi.

Lumea intreaga se sfinteste prin intrarea
Domnului nostru lisus Hristos in apele
lordanului. Este o sarbatoare a luminii, a
nadejdii si a constientizarii iubirii lui Dumnezeu
de catre crestini.

Boboteaza ni-L arata pe Hristos intrand deplin
in activitatea Lui mantuitoare, primind in acest
scop mantuirea Treimii, Cea Care ne mantuieste.
Domnul ne va recomanda ca si noi sa ne botezam
in numele Sfintei Treimi, dupa ce va invia din
morti. Toti cei care se vor boteza in numele
Tatdalui si al Fiului si al Sfdantului Duh se vor
putea mantui.

Parintele Staniloae observa si subliniaza ca
Boboteaza este o sarbatoare a lui lisus Hristos,
dar este si un anunt al botezului nostru si cé prin
acest botez, oamenii se vor mpartasi din iubirea
Iui Dumnezeu.

Botezul Domnului coboara iubirea lui
Dumnezeu in lume. Este o iubire personala, nu
ceva impersonal. Oamenii privesc la chipul lui
Hristos Care S-a facut asemenea noua, intrarea
Iui Hristos in lordan a coborat iubirea lui
Dumnezeu in lume.

La Boboteaza se sfintesc apele. Stropirea
oamenilor cu apa aceasta reprezinta impartasirea
iubirii catre cei care poarta chipul lui Dumnezeu.

Apele sunt ale lui Dumnezeu ca si intreaga
creatie. Toate au fost alcatuite pentru a-1 servi pe
om. Toate functioneaza prin lucrarea lui
Dumnezeu. Natura intreaga reflectd lumina lui
Dumnezeu la Boboteaza. Apa este transparenta,
ceea e evoca puruficareasi prezenta discreta a lui
Dumnezeu in cadrul creatiei. Prin apa Se apropie
de noi Creatorul. Ne cheama la curatie si iubire
crestina.

Praznicul Botezului Domnului ne descopera
credinta in Sfanta Treime. Descoperirea lui
Dumnezeu la Iordan se numeste Teofanie, adica
aratarea Lui catre lume. Unii L-au cunoscut,
pentru altii, pand astdzi Dumnezeu a ramas
necunoscut. Desi El este necunoscut in adancul
fiintei Sale, totusi ni Se descopera la Boboteaza
in chipul comuniunii. El nu este Singur, ci este
Unul ca fiinta, dar Trei ipostasuri sau Persoane.
Prin botez ne unim cu Dumnezeu, il cunoastem

| prin iubirea care devine mijoc de comuniune si

cunoastere a nepatrunsului. Firea umand se
transforma prin Taina Botezului. Omul este
agezat in randuiald. Ni se deschide o cale de

| unoastere si accesul la impdratia Cerurilor.

Trebuie sa avem mereu o constiinta curata si
o deschidere spre viata vesnicd prin harul

. Botezului care se sdlasluieste in interiorul

nostru. Dumnezeu este iubire si intr-adevar la

. Boboteaza fincepem sa-L cunoastem pe

Dumnezeu pe masura iubirii pe care o devoltam
in viatanoastra.
Preot Dr. Andrei-Mihai Zaiet
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