Sfantul Nicolae, cel intocmai cu apostolii si luminatorul Japoniei

Sfintii, prin viata si comportamentul lor, nu
sunt modele cadlauzitoare numai pentru crestini,
ci, asa cum este cazul Sfantului Chiril,
luminatorul slavilor, Sfantului Ansgar,
luminatorul Danemarcei si Suediei, Sfantului
Sava al Serbiei s1 a multor altor sfinti cu titlul de
Juminator”, acestia devin adevarate faclu catre
Imparatia Cerurilor pentru intregi popoare
necrestine, urmand porunca Mantuitorului:
.mergand, invatafi toate neamurile, botezandu-le
in numele Tatdlui si al Fiului s1 al Sfantului Duh.”
(Matei 28:19)

Sfantul Nicolae, pe numele sau Ivan
Dmitrievici Kasatkin, s-a nascut la 13 august
1836 intr-un satuc din provincia Smolensk, Rusia
de azi. De mic a fost crescut in dragostea catre
Dumnezeu si cele sfinte, urmand seminarul din
Smolensk si mai apoi studiile Academier de
Teologie din Sankt Petersburg. Asa cum insusi
marturisea, isi dorise mult sd propovaduiasca
peste hotare si, afland de solicitarea Consulatului
Rus din Japonia pentru un preot, a plecat catre
Japonia la doar 24 de ani, traversand Siberia si
debarcand la Hakodate, un ordsel din nordul tarii.

Sfantul Nicolae s-a remarcat prin ravna cu
care si-a condus activitatea pastorala imediat ce a
pasit pe plaiurile nipone, in primavara anului
1861. Sfatuit de Sfantul Inochentie al Siberiel, pe
care l-a cunoscut in timpul calatoriei, sfantul
Nicolae a studiat si aprofundat temeinic limba si
cultura japoneza incd dinainte de a incepe sa
propovaduiasca. Le-a indragit nu doar pe acestea,
uimindu-1 pe toti cu nivelul sdu avansat de
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cunostinte, c1 si pe japonezi, despre care afirma ca
au o dispozitie flexibila, exprimandu-si totodata
nadejdea ca ziua in care cuvantul lui Dumnezeu
se va raspandi in intregul imperiu japonez se
apropia cu pasi repezi.

Un episod demn de mentionat este cel al
convertirii lui Takuma Sawabe, preot al unui
templu sintoist din Hakodate, care avea legaturi
cu Ryoma Sakamoto, o figura prolifica a Japoniei
secolului al XIX-lea, imperialist si adept
inflacarat al sloganului ,,Venerati-l pe imparat si
alungati-1 pe barbari”. Sawabe, dezvoltand un
sentiment de antipatie fatd de straini si
percepandu-l pe sfantul Nicolae ca o amenintare,
un preot venit sa predice o Invatatura straind in
fara zeilor”. Prin urmare, s-a hotarat sa il ucida.
Se povesteste ca acesta, intrand in odaia in care se
afla sfantul Nicolae si scotindu-si sabia, l-a
infruntat cu furie si suspiciune:

- Religia ta este o erezie. A1 venit sd ne
spionezi?

- Stii ceva despre crestinism? I-a intrebat
sfantul, netulburat.

- Nu.

- Atunci, de ce numesti crestinismul o
erezie, nestiind nimic despre acesta? lmfata mai
intai despre acesta si apoi judeca de este erezie sau
nu.

Ramas fard cuvant in fata blandetii s1 a
raspunsului primit, Sawabe a consimtit sa asculte
cuvantul sfantului, primindu-l si devenind mai
apo1 primul preot ortodox japonez, cu adevarat
ceea ce se poate numi ,primul rod” al
propovaduirii ortodoxiei in Japonia.

Dorinta sfantului Nicolae era ca intre Japonia
s1 Rusia sd se adanceasca relatiile de prietenie,
prin diferite colaborari si interactiuni dintre
oameni de stiintd, literati si experti in diferite
domenii. Sfantul a indrumat mulfi oameni de
seama, ce aveau sa contribuie la dezvoltarea
Japoniei si1 a relatiilor cu Rusia, nu doar prin
organizarea Seminarului ortodox la Tokyo (1874)
s1 a Scolii ortodoxe de fete la Kyoto in acelasi an,
ci s1 prin trimiterea la studii in Rusia a unor
studenti japonezi, care aveau sia devinad ulterior
teologi si clerici de seama. Iconografa Yamashita
Rin (Irina) se numara printre protejatii sfantului
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Nicolae, studiind initial la Institutul de Arta al
Universitatit Tokyo, sub indrumarea profesorului
italian Antonio Fontanesi si mai apoi invatand
iconografia de la calugaritele manastirii Smolnii
din Sankt Petersburg. Sfantul Nicolae isi incepuse
activitatea intr-un microcosmos, am putea spune,
de la mici spatii de rugaciune din casele
oamenilor, 1ar treptat aceasta s-a extins in intreaga
Japonie, prin construirea de biserici in diferite
zone ale tarii. In construirea acestora, localnicii si
cel implicati au urmarit stilul bizantin rus,
incercand sa pastreze totodata si traditia japoneza.
Calatorind in toata tara, de la extremitatea nordica
pana in plaiurile sudice (insulele Kyushu si Iki,
excluzand Okinawa), sfantul a invatat despre
fiecare regiune in parte, cercetand situatia sociala,
conditiile de trai s1 oferind ajutor crestinilor aflati
lanevoie.

Tot sfantului Nicolae 1 se datoreaza si
construirea Catedralei Invierii de la Tokyo, o
concretizare vie a cuvintelor sfantului Nicolae,
care adesea marturisea universalitatea ortodoxiei,
credinta ce nu se limiteaza la traditia greaca sau
rusa, ci le imbatiseazd pe toate in perioada
razboiului ruso-japonez (1904-1905), sfantul a
ales sa ramana in Japonia, insd a suferit mult,
inima fiindu-1 sfasiatd intre dragostea pentru
Rusia, patria sa, si pentru tara pe care o pastorise
atata vreme.

Sfantul Nicolae a adormit intru Domnul pe 16
februarie 1912, la varsta de 75 de ani. Pana in
ultimele clipe ale vietii nu a incetat sa 1si continue
lucrarea sa, terminand de tradus Penticostarul in
timp ce se afla pe patul de spital. A fost canonizat
odata cu obtinerea autonomiei Bisericii Ortodoxe
a Japoniet, la 3 aprilie 1970.

O, sfinte Nicolae, cel intocmai cu apostolii si
luminatorul Japoniei, roaga-te lui Hristos penru
mantuirea sufletelor noastre!

(adaptare din , History of the Orthodox
Church in Japan 17, “St. Nicholas Equal to the
Apostles Enlightener of Japan”, publicatic a
Catedralei Sfintei Invieri, Tokyo).
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Importanta constientizarii pﬁcatului si a Intorcerii la Dumnezeu

Postul Mare este o perioadd fundamentaliin |~ f
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viata spirituala a crestinilor ortodocsi, marcénd
pregatirea pentru Sarbatoarea invierii Dumnulm.
Aceasta perioada este cunoscuta si sub denumirea
de ,,Postul Pastelui” si dureaza 40 de zile, avand o
semnificatie profunda atat in plan spiritual, cat si
in plan social si cultural. In traditia ortodoxa,
Postul Mare nu este doar un timp de abtinere de la
anumite alimente, ci s1 o invitatie la o viatd de
pocainta, rugaciune si intoarcere la Dumnezeu.

Postul Mare incepe luni, a doua z1 dupa
Duminica Izgonirii lui Adam dm Rai si se incheie
simbita dinaintea Duminicii Invierii, fiind urmat
de Saptimana Mare, care ne aduce in fata
suferinte1 s1 mortii Mantuitorului Iisus Hristos,
culminand cu Invierea Lui. In aceasta perioada
credinciosii sunt chemati sa isi purifice trupul si
sufletul, renuntand la placerile materiale si
concentrandu-se pe o relatie mai profunda cu
Dumnezeu.

In traditia ortodoxd, Postul Mare are o
semnificatie spirituala profunda Acesta nu
reprezintd doar o infranare de la anumite
alimente, c1 o intoarcere catre Dumnezeu, o
perioada de constientizare a pacatelor si de
dorinta de curatire a sufletului. Dupa cum ne
invatd Biserica Ortodoxa postul are ca scop
principal nu doar curatirea trupului, ci si
mantuirea sufletului. Postul nu este doar o simpla
abtinere de la mancaruri, ci o luptd spirituala
pentru a infrunta pacatul si pentru a redobandi
comuniunea cu Dumnezeu. Intregul Post Mare
este structurat in asa fel incit sa fie o cildorie
spirituala spre Paste, care culmineazi cu Invierea
Mantuitorului Hristos. La inceputul postului,
credinciosii sunt indemnati sa isi examineze
constiinta, s recunoasca greselile si1 pacatele s1sa
isi ceara iertare. Acesta este momentul in care
fiecare persoana este chemata sa se apropie mai
mult de Dumnezeu, sa se lepede de egoism, de
mandrie si1 de toate patimile care indeparteaza
omul de tubirea divina.

In aceastd perioada, Biserica Ortodoxa pune
un accent deosebit pe importanta rugaciunii, a
postirii s1 a milosteniei. Fiecare dintre aceste
practici are rolul sa-1 ajute pe credincios sa
infrunte ispitele, si dobandeasca smerenie si sa
invete sd traiascd in comuniune cu ceilalti. De
asemenea, in perioada Postului Mare, slujbele
religioase sunt mai frecvente si mai solemne, 1ar
fiecare dintre ele este o oportunitate de a te
apropia de Dumnezeu.

Una dintre principalele practici recomandate
in Postul Mare este rugiciunea. In aceasta
perioada, crestinii ortodocsi sunt indemnati sa
participe activ la slujbele din biserica, dar si sa isi
dedice mai mult timp rugaciunii personale.
Rugaciunea este mijlocul prin care omul is1 poate
intat1 legatura cu Dumnezeu, iar in timpul
postului, aceasta capata o semnificatie s1 mai
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mare. In plus, postul de la alimente trebuie si fie
insotit de un post al simturilor, al limbiu, al
gandurilor s1 al dorintelor, pentru a permite
credinciosului sa infrunte ispitele s1 sa-si purifice
sufletul. Postul in sine este o forma de infranare
care ajuta la curdtirea trupului, dar mai ales a
mintii §1a inimii.

In traditia ortodoxa, postul este vazut ca un
mijloc de a aduna puterea interioara necesara
pentru a combate patimile, iar prin aceasta
infranare, omul ajunge sa doandeasca virtutea
echilibrului si a autocontrolului. Biserica
subliniazd mereu importanta unei alimentatii
simple si modeste, care sd sustind curdfirea
sufletului, in timp ce trupul este indepartat de
imbuibare sau de lacomie.

Mai ales in aceasta perioada a Postului Mare,
Biserica Ortodoxa indeamna pe toti credinciosii
sd participe activ la viata liturgica a Bisericii.
Postul Mare nu este doar o perioada de auto-
reflectie individuald, ci si un timp in care
credinciosii sunt chemati sa traiasca impreuna, in
comunitate, viata bisericeasca.

In fiecare duminica dar si in zilele de
miercuri $1 vineri, Biserica oferad credinciosilor
oportunitatea de a participa la slujbe speciale,
cum ar fi Utrenia, Liturghia s1 Vecernia. Aceste
slujbe sunt esentiale pentru intarirea relatiei
personale cu Dumnezeu si pentru cultivarea unui
duh de rugaciune continua. De asemenea, Postul
Mare este insotit de o serie de slujbe speciale,
care incep cu Canonul Sfantului Andrei
Criteanul. Este o slujba speciala, numita
Pavecernita Mare sau Canonul cel Mare, care se

LUNI 3 martie: Inceputul Postului Sfintelor Pasti - ora 18:00 - Canonul Mare.
MARTI 4 martie: ora 18:00 - Canonul Mare.

MIERCURI 5 martie: ora 8:30 - Liturghia Darurilor Inainte Sfintite - ora 18:00 - Canonul Mare.

JOI 6 martie: ora 8:30 - Liturghia Darurilor Inainte Sfintite - ora 18:00 - Canonul Mare.
VINERI 7 martie: ora 8:30 - Liturghia Darurilor Inainte Sflntlte

LITURGHIA DARURILOR INAINTE SFINTITE SE VA SAVARSI DUPA RANDUIALA IN TOATE ZILELE A
DE RAND, IN SAMBETE S| DE BUNA VESTIRE SE VA SAVARS] LITURGHIA SFANTULUI IOAN GURA f

DE AUR, IAR IN DUMINICILE POSTULUI, AFARA DE FLORII SE VA SAVARSI LITURGHIA SFANTULUI
VASILE CEL MARE. IN SAMBETE SE VA SAVARSI SLUBA PARASTASULUI PENTRU CEl ADORMITI.

MARTI 25 martie: Buna Vestire - ora 8:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie.

cantd de luni pand vineri, in prima saptimana a
Postului Mare.

Acest canon este un moment deosebit de
rugaciune si pocaintd, fiind un text profund si
emotionant, care vorbeste despre caderea omului
si despre nevoia de pocdinti si intoarcere la
Dumnezeu. Participand la aceste slujbe, crestinii
is1 intdresc credinta si dobandesc o intelegere mai
profunda a mantuirii.

In timpul Postului Mare, Biserica incurajeaza
pe fiecare credincios sd se spovedeasca si sa se
impartaseascaa cu Trupul s1 Sangele lu1 Hristos.
Spovedania este un act de pociintd sincerd, in
care crestinul is1 recunoaste pacatele si1 cere
iertare de la Dumnezeu, iar Impartisania este
momentul in care credinciosul se unese cu
Hristos, primind in suflet darurile mantuirii. De
asemenea, Spovedania si Impartdsania sunt
esentiale pentru pregatirea sufleteasca inainte de
sarbatoarea Invierii.

Milostenia este un alt aspect esential al
Postului Mare. In aceastd perioada, credinciosii
sunt chemat: sd fie generosi si sd ajute pe cei
nevoiasi, prin fapte bune si prin milostenie.
Biserica, in aceastd perioada, pune un accent
deosebit pe ajutorarea celor saraci si suferinzi,
pentru a cultiva dragostea si1 compasiunea fata de
aproapele.

Asadar, Postul Mare este o perioada de
curatire spirituala si de intoarcere la Dumnezeu.
Este un timp in care fiecare dintre noi este chemat
sda 1s1 iImbunétatasca relatia cu Dumnezeu prin
rugaciune, post, spovedanie si1 milostenie.
Participarea activd la slujbele bisericesti si
implicarea in viata comunitdtii ortodoxe sunt
esentiale pentru ca postul si aiba efectul dorit. In
aceasta perioada fiecare credincios are ocazia sa
isi adanceasca credinta, sd se impartaseasca din
darurile mantuirii si sa se pregateasca in mod
vrednic pentru sabatoarea Invierii Domnului.

Postul Mare este o perioadd de mare
importantd spirituald pentru crestinii ortodocsi,
care adanceste relatia personala cu Dumnezeu si
promoveaza un mod de viatd bazat pe pocdinta
iertare si rugaciune. Este o perioada de
introspectie, in care credinciosii is1 propun si
infrunte ispitele lumii si sa fisi punﬁce sufletele
pentru a putea sirbitori in mod vrednic Invierea
Domnului, aducandu-si aminte de darul mantuirii
si de jertfa suprema a lui lisus Hristos.

Asadar, indemnul este clar: si avem o
prezentd activda la bisericd, pentru a trii
adevaratul sens al Postului Mare si1 pentru a ne
indlta sufletul catre Dumnezeu!

Preot Ioan Dobrescu

Sfantul Ierarh Sofronie, pastor si aparator al cetatii Ierusalimului

PP(
10
EPOCOAVHG

Sfantul Sofronie |, Patriarhul
lerusalimului (634-638)

In numeroase pasaje din Vechiul Testament,
termenul de patriarh face referire la un stramos al
lui Iisus Hristos sau la conducatorii triburilor
israelite, asa cum au fost Avraam, Isaac, lacov si
losif. Cuvantul patriarh a dobandit initial inteles
religios in versiunea Septuaginta, prlrna traducere
in limba greacd a Bibliei ebraice. In primele
secole ale crestinismului, termenul a denumit pe
acel episcopi ai Bisericilor traditionale care ii
preced pe toti in intdietate, datoritd scaunelor
episcopale pe care le ocupa. Conform traditiel,
organizarea Bisericii s-a facut de catre sfinti
apostoli in secolul I in tre1 mari scaune episcopale
apostolice: Roma (avand ca intemeietor pe Sfintul
Apostol Pavel), Antiohia (intemeietor Sfantul
Apostol Petru) si Alexandria (intemeietor Sfantul
Apostol Marcu). Constantinopolul a fost adaugat
in secolul al IV-lea, la cel de-al doilea Sinod de la
Constantinopol care a avut loc in anul 381, avand
ca intemeietor al scaunului apostolic pe Sfantul
Apostol Andrei. Ierusalimului 1 s-a acordat
autocefalia in secolul al V-lea, 1ar Sfantul Apostol
lacob, ruda Domului, este considerat primul
episcop al lerusalimului. Ulterior, aceste scaune
apostolice vor fi inaintate la rangul de patriarhii,
impreuna constituind asa numita pentarhie (din
greceste, penta - cinci si arhi - cdpetenie), stabilita
de catre Sinodul de la Calcedon din anul 451. In
prezent, din cele cinci patriarhii au ramas doar
patru intrucat, dupa marea schisma de la 1054,
Biserica Romei s-a separat de Biserica Ortodoxi a
Rasaritului.

Sfantul Sofronie I, patriarhul Ierusalimuluzi, s-
a nascut la Damasc in jurul anulu 550-560, din
parinti dreptcredinciosi cu numele Plintos si1 Mira.
Din tinerete s-a remarcat prin evlavia si dragostea
pentru studiile clasice. Era deosebit de priceput in
filosofia cea din afard, de aceea a fost numit si
,,sofist”, adica preaintelept. Viitorul ierarh, insa,
nu s-a rezumat la intelepciunea lumii acesteia, cia
cautat sa castige intelepciunea launtrica, cea
adevarata, umbland prin manastiri si prin sihastrii
pustnicesti s1 adunand de la placutii lu1t Dumnezeu
parinti folos pentru sufletul sdu. Mergand sa se
inchine si la Sfintele Locuri, a vizitat manastirea
Sfantului Teodosie cel Mare, recunoscutad pentru
rigoarea canonului si parintii imbunatatiti, s1 a
decis si rimana. In acea vreme, monahismul
inflorea in Palestina, iar manastirile devenisera
adevarate scoli de reinnoire spirituald. Devine
ucenic al ieromonahului Ioan Moshu, barbat plin
de evlavie si parinte invatat, niscut tot in partile

Biserica Invierii din lerusalim

Siriei. Impreun viziteazi manastirile si schiturile

din Orientul Mijlociu, notand vietile si
intelepciunea spirituald a ascetilor pe care i-au
intdlnit. Din notele redactate a luat nastere si
cunoscuta carte numita ,.Limonariu* sau ,,.LL.ivada
duhovniceasca®, care a fost marturisita la Sinodul
al VII-lea economic (in anul 787). Dorind sa arate
pretuirea deosebita pe care 1-o acorda ucenicului
si fratelui sau, loan Moshu dedica scrierea sa lui
..Sofronie sofistul, 1ubitul sau frate in Hristos*,
dupa cum este mentionat in prologul cartii. Avand
idealuri comune de viata virtuoasa si desavarsita,
intre ceil do1 se leaga o prietenie sfanta, care va
dura pana la sfarsitul zilelor lor. Dupa cum reiese
din Limonariu, tunderea in monahism a Sfantului
Sofronie la Manastirea ,,Sfantul Teodosie™, s-a
petrecut dupa revenirea dintr-un pelerinaj pe la
manastirile din Egipt, alaturi de Ioan Moshu,
desfasurat in rastimpul 578-582.

Ioan Moshu si Sfantul Sofronie au intreprins
impreuna mai multe calatorii, in care pasii i-au
purtat prin Egipt, Sinai, Palestina, Siria si la
Roma. In anul 602, sederea monahului Sofronie
in manastirea Sfantulu1 Teodosie, a fost tulburata
de instabilitatea politicd ce a cuprins intregul
Imperiu Bizantin. Din aceastd cauzi, Sfantul
Sofronie si loan Moshu au plecat spre nord, in
Siria, la Seleucia, unde au stat pana in 608, cand s-
au stabilit in Egipt, la Alexandria. In timpul
petrecut in Egipt, Sfantul Sofronie s-a imbolnavit
grav de o boala de ochi care i-a slabit vederea.
Insa, auzind de binefacerile si1 timaduirile daruite
de Sfintii Doctori fara de arginti Chir s1 Ioan,
parintii Sofronie s1 Ioan au alergat cu credinta la
biserica Sfintilor din Alexandria, cdzand cu
lacrimi inaintea icoanei lor si cerand vindecarea
ochilor bolnavi. Intr-una dintre multele nopti de
indelungata rugaciune, cei doi au vazut pe Sfintii
tamaduitori apropiindu-se de ei si1 1-au auzit
vorbind despre neputintele lor. Sfantul Chir a
insemnat de trei ori, in Semnul Crucii, ochi
Sfantului Sofronie, zicand: .,Binecuvantat este
Dumnezeu®, apoi s-au indepartat lasand pe dascal
s1 pe ucenic plini de bucuria vindecarii primite de
la Dumnezeu. In semn de multumire, Sfantul
Sofronie a scris, mai tarziu, despre viata si
martiriul Sfintilor Chir s1 Ioan. Odata cu
instalarea Sfantului loan cel Milostiv pe scaunul
patriarhal, in anul 610, atat Sfantul Sofronie, cat si
loan Moshu au fost remarcati pentru calititile
alese, fiind de mare ajutor Sfantului patriarh in
lupta impotriva ereziei monofizite. In anul 614 -

anul invaziei persilor la Sfintele Locuri, Sfantul
Sofronie si Sfantul loan Moshu au parasit Egiptul,
indreptandu-se catre Roma, fiind urmati de alti
doisprezece ucenici. Aici vor afla cu intristare de
moartea Sfantului patriarh Ioan cel Milostiv, la
anul 619, caruia i1 vor scrie $i viata sa minunata.
La Roma s-a mutat la ceruri si1 parintele Ioan
Moshu, 1ar Sfantului Sofronie 1-a revenit
dureroasa sarcind de a-1 aduce trupul inapoi la
manastirea Sfantul Teodosie pentru
inmormantare. Dupa moartea ubitului sau frate,
Sfantul Sofronie paraseste din nou Palestina, de
data aceasta pentru Africa de Nord, unde devine
egumen al unei manastiri in obstea careia se afla si
Sfantul Maxim Marturisitorul. Cei doi sfinti
devin, mai ales incepand cu anul 633, cer mai
atenti s1 fideli aparatori ai credintei ortodoxe
impotriva unei noi erezii ce incepuse a tulbura
viata Bisericii - monotelismul. In apararea
invataturu ortodoxe despre cele doua vointe ale
Mantuitorului Iisus Hristos (diotelism), Sfantul
Sofronie a alcatuit o Antologie cu 600 de texte din
Parinti1 Bisericii, lucrare care nu s-a mai pastrat.
Reintors la manastirea sa de metanie din
Palestina, Sfantul Sofronie rescrie din memorie si
completeaza, la rugdmintea patriarhului Modest
al Ierusalimului (632-634), vechiul tipic monahal
ierusalimitean, atribuit Sfantului1 Sava cel Sfintit,
tipic ce se pierduse. Tot acum scrie si Viata Sfintei
Maria Egipteanca, una dintre cele mai frumoase
hagiografii din intreaga istorie a Bisericii
Ortodoxe. Din cartea numita Triod, stihirile de la
Slujba Ceasurilor din Vinerea Patimilor au fost
desavarsite si randuite tipiconal, in forma actuala,
de Sfantul Sofronie. Slujba Ceasurilor
imparatesti, care se savarseste in Ajunul Nasterii
Domnului, precum si rugiciunea de sfintire a
Aghesmei Mari sunt redactate de Sfantul patriarh,
care este considerat si autorul rugaciunilor
Vecerniei plecarii genunchilor, care se savarseste
in Duminica Cincizecimii. Sfantului 11 este
atribuita si revizuirea imnului Lumina lind, una
dintre cele mai vechi cantari bisericesti scrisa de
Sfantul Atinoghen din Egipt. Marele patriarh este,
de asemenea, autorul unei colectii de imnuri si
poezii religioase intitulate Anacreontica, dar si a
aproximativ 950 de tropare si stihuri care se
regaseau in vechile texte hturgu:e si erau cantate
de la Pasti pana la ]naltare In toamna anului 634,
Sfantul Sofronie este ales in demnitatea de
patriarh al Ierusalimului, intr-o vreme deosebit de
grea pentru Biserica. Preasfintitul patriarh avea sa
fie martor neputincios al ocuparii Ierusalimului de
catre musulmani (636-637) care, dupa ce au
cucerit Sirta s1 Palestina, s-au indreptat spre
lerusalim, inconjurand Sfanta Cetate. Atunci
Sfantul Sofronie impreund cu crestinii din
Palestina, s-au inchis in cetate. S1 mult plangea
sfintitul patriarh in ziua Nasteri1 lui Hristos, ca n-a
putut sa praznuiascad Nasterea Domnului in
Betleem, dupa obicei, de vreme ce Betleemul era
in mainile paganilor. Dupa cateva luni de asediu,
vazand pe crestinii sai stramtorati, Sfantul
Sofronie s-a vazut nevoit a se da pe sine
vrajmasilor si a le deschide cetatea lui Dumnezeu.
Dar mai intai, a trimis vorba la califul Omar,
facand cu dansul asezamant de pace, cu conditia
sa fie crutate locurile sfinte. Promisiunea
califului, insa, s-a dovedit a fi una vicleana si
mincinoasa si astfel Ierusalimul a fost luat de
musulmani. Sfantul Sofronie s-a stins din viata un
an mai tarziu, la 11 martie 638, intristat pentru
chinuirea crestinilor si necinstirea locurilor celor
sfinte. Si asa a trecut Sfantul Patriarh Sofronie de
la pamantescul Ierusalim, cel plin de lacrimu, spre
cel de Sus, plin de bucurie, unde este lacasul
tuturor celor ce se veselesc vesnic intru Domnul.
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